
     «УТВЕРЖДАЮ» 
ДиректорМБОУ «ООШ» д.Денисовка 

    ________________ Т.Н.Терентьева 
Приказ №332 от «31» августа 2023г. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ПЛАН 
ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(уровень начального общего образования) 
 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  
«Основная общеобразовательная школа» д. Денисовка 

 
на 2023 – 2024 учебный год 

(3 - 4 классы) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

д.Денисовка 
2023г. 



Пояснительная записка 
 
План внеурочной деятельности учащихся разработан в соответствии с: 
-Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании вРоссийской 

Федерации». 
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. 

№372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 
общего образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 12.07.2023г. №74229). 

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
31.05.2021г. №286 «Об утверждении федерального 
государственногообразовательного стандарта начального общего образования». 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021  
года №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 20.04.2021 №63180). 

- Методическими рекомендациями Министерства просвещения Российской 
Фдерации от 05.07.2022 №ТВ-1290/03 «Онаправлении методических рекомендаций» 
(«Информационно – методическое письмо об организации внеурочной деятельности 
в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных 
стандартов начального общего и основного общего образования»). 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20.Санитарные 
правила...») (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573). 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания» (вместе с «СанПиН 1.2.3685-
21.Санитарные правила и нормы...») (Зарегистрировано в Минюсте России 
29.01.2021 №62296). 

-Уставом школы, утверждѐнным решением Управления образования АМО ГО 
«Усинск» от 24 марта 2021 года №15. 

- Положением о внеурочной деятельности, утверждѐнным приказом по школе 
от 31 августа 2023 г №331. 

 
Внеурочная деятельность в рамках реализации обновлѐнного ФГОС НОО 

направлена на достижение планируемых результатов освоенияучащимися ООП 
НОО (предметных, метапредметных и личностных), но при этом реализуется в 
формах, отличных от урочныхи  на основании запросов обучающихся, выбора их 
родителей (законных представителей). 

Внеурочные занятия в 3–4  классах проводятся в школе во второй половине 
дня. 

Внеурочные занятия в 3–4 классах проводятся с группой детей, 
сформированной на базе одного класса и  смешанные группы до 15 человек (из 
обучающихся 1-4 классов). 

Все виды внеурочной деятельности ориентированы на воспитательные 
результаты. 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности– 45 минут, с перерывом 
длительностью 10 минут для отдыха детей и проветривания помещений. 

Организация внеурочной деятельности учащихся осуществляется 
классным руководителем, учителями-предметниками, старшим вожатым, 
социальным педагогом, педагогом-психологом, библиотекарем. 

Формы внеурочной деятельности:экскурсии, походы, 
соревнования,общественно – полезные практики, акции, концерты, тренинги, мастер 



– классы, олимпиады, конкурсы, секции, кружки, художественные студии, мини – 
исследования,  и др. 

Программы курсов внеурочной деятельности, реализуемые в МБОУ «ООШ»              
д.Денисовка, модифицированные и разработаны педагогами в соответствии с 
требованиями обновлѐнного ФГОС НОО. 

Ежедневно проводится от 1 до 2-х регулярных занятий, в соответствии с 
расписанием и с учѐтом общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной 
деятельности. Темы занятий фиксируются в «Журнале учѐта внеурочной 
деятельности обучающихся 1-4 классов в образовательной организации».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» проводятся еженедельно по 1 
часу в неделю, по понедельникам - первым уроком. Внеурочные занятия «Разговоры 
о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей 
родине – России, населяющим еѐ людям, еѐ уникальной истории, богатой природе и 
великой культуре. Данные занятия направлены на формирование соответствующей 
внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного 
и ответственного поведения в обществе.  Основной формат внеурочных занятий 
«Разговоры о важном» - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы 
занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 
знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 
техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 
художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 
отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Регулярные занятия проводятся как для отдельных групп-классов, так и 
объединенных. Отдельно проводятся кружок в 3 классе «Юные пожарные» и  секция 
в 4 классе «Школа мяча». Объединеныкружок «Моя деревня» для учащихся 2-3 
классов и занятие «Разговоры о важном» 

В соответствии с требованиями обновлѐнного ФГОС НОО объѐм внеурочной 
деятельности для учащихся 1-4 классов составляет до 1320 академических часов за 
четыре года обучения. Распределение часов внеурочной деятельности на каждый 
учебный год начального  общего образования осуществляется с учѐтом интересов 
учащихся, их родителей (законных представителей) и возможностей школы. При 
организации внеурочной деятельности аудиторные занятия не превышают 50%.  

В целях реализации плана внеурочной деятельности предусмотрены 
совместные мероприятия: 
- с МБУК «УЦБС» библиотека,  филиал №4 д.Денисовка при проведении 
мероприятий,  библиотечных уроков, экскурсий в библиотеку и т.п.; 
- с филиалом МБУК ЦКС «с.Колва» д.Денисовка при проведении концертов, 
мероприятий, игр, конкурсов, фестивалей и т.п.; 
- с  ГБУЗ РК «УЦРБ» фельдшерско – акушерский пункт д.Денисовка при проведении 
профилактических бесед и мероприятий; 
- с ООО «Северный» при проведении экскурсий и мероприятий по 
профориентационной работе; 
- с АО «Почта России»  при проведении профориентационных  мероприятий и 
экскурсий; 
- с ПАО «Ростелеком» при проведении профориентационных  мероприятий и 
экскурсий. 
 
 Часы внеурочной деятельности используются через реализацию модели 
плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных 
мероприятий. 

 
 
 
 
 
 



 
План внеурочной деятельности НОО 

 

Направления 
внеурочной  

деятельности 

Название/ 
наименование 

Форма 
организации 

Количество часов в 
неделю 

3 класс 4 класс 

Спортивно – 
оздоровительная 
деятельность 

«Школа мяча» секция -- 1 

Проектно – 
исследовательская 
деятельность 

«Моя деревня» кружок 1 
 

Коммуникативная 
деятельность 

«Разговоры о 
важном» 

час общения 1 
 

«Юные 
пожарные» 

кружок 1 -- 

Художественно – 
эстетическая 
деятельность 

-- -- -- -- 

Информационная 
культура 

-- -- -- -- 

Интеллектуальные 
марафоны 

-- -- -- -- 

«Учение с 
увлечением!» 

-- -- -- -- 

Итого за неделю 3 3 

Итого за учебный год 102 102 

Итого за 2 класса 204 

 
 
Финансирование объединѐнных кружков: 
Кружок «Моя деревня» (3-4 классы) -  финансирование в 4 классе; 
Занятия «Разговоры о важном» (3-4 класс) – финансирование в 4 классе. 
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