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ПОЛОЖЕНИЕ 

 
Об адаптированной рабочей программе учебного предмета  в  соответствии 
с требованиями ФГОС обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) 
 

1. Общие положения  
 
1.1. Настоящее Положение об адаптированной рабочей программе учебного 
предмета в  соответствии с требованиями ФГОС обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее – Положение) 
разработано в соответствии с: 
-  Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с дополнениями и изменениями) (далее -  Закон об 
образовании); 
- Уставом Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Основная общеобразовательная школа» д.Денисовка, утверждённого решением 
Управления образования АМО ГО «Усинск» от 24 марта 2021 года №15, с 
дополнениями от 12 ноября 2021 года №21; от 26.06.2023 года №06. 
1.2. Положение регламентирует порядок разработки, рассмотрения и утверждения 
рабочих программ учебных предметов (далее – Рабочая программа). 
1.3. Рабочая программа – это нормативно-правовой документ, обязательный 
для выполнения в полном объёме, предназначенный для реализации 
требованиями ФГОС обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями).  
1.4. Рабочая программа разрабатывается по конкретному предмету (из 
обязательной части учебного плана), предмету (из части, формируемой 
участниками образовательной деятельности), являющихся обязательными 
составными учебного плана МБОУ «ООШ» д.Денисовка. 
1.5. Рабочая программа призвана обеспечить достижение планируемых 
результатов освоения адаптированной основной образовательной программы 
соответствующего уровня общего образования.  
1.6. Задачи Рабочей программы:  
- дать представление о практической реализации требований к результатам 
освоения адаптированной основной образовательной программы 
соответствующего уровня общего образования при изучении конкретного 



предмета;  
- конкретно определить содержание, объем, порядок изучения учебного предмета 
с учетом целей, задач и особенностей образовательного процесса МБОУ «ООШ» 
д.Денисовка (далее – Школа) и контингента учащихся.  
1.7. Функции Рабочей программы:  
- определяет ценности и цели, ради достижения которых она введена в ту или 
иную образовательную область;  
- фиксирует состав элементов содержания, подлежащих усвоению учащимися;  
- определяет логическую последовательность усвоения элементов содержания, 
организационные формы и методы, средства и условия обучения;  
- позволяет выявлять и оценивать уровень достижения планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы соответствующего уровня 
общего образования.  
 

2. Порядок разработки Рабочей программы  
 
2.1. Разработка Рабочих программ относится к компетенции Школы и 
осуществляется самостоятельно.  
2.2. Рабочие программы составляются на 1 год. 
 

3. Структура Рабочей программы 
 
3.1.Титульный лист содержит: 
- полное наименование полное наименование учредителя,  
общеобразовательного учреждения согласно Устава школы; 
-  кем и когда принята, дата и номер протокола; 
- кем утверждена, дата и номер приказа; 
- название учебного предмета; 
- для какого класса предназначена; 
- срок реализации Рабочей программы; 
- населенный пункт, год составления (Приложение 1). 
3.2.Пояснительная записка содержит: 
- названия документов, на основе чего составлена Рабочая программа; 
- УМК предмета; 
- цели и задачи изучения предмета; 
- место предмета в учебном плане; 
- общее количество учебных часов на изучение учебного предмета и 
распределение часов по годам обучения. 
3.3.Планируемые результаты учебного предмета содержат: 
- описание личностных, метапредметных и предметных результатов по видам 
деятельности, по разделам обучения или годам обучения 
3.4.Содержание учебного предмета составляется  по годам обучения.  
3.5.Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 
освоение каждой темы. 
Тематическое планирование составляется в виде таблиц по годам обучения.  
(Приложение 2). 
3.6.Приложение – календарно-тематическое планирование. 
Календарно- тематическое планирование  является приложением к Рабочей 
программе, составляется в виде таблиц по годам обучения (Приложение 3). 

 
4. Порядок рассмотрения и утверждения Рабочей программы 



 
Рабочая программа рассматривается на педагогическом совете на предмет 

соответствия программы учебному плану Школы и ФГОС обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
 

5. Права и обязанности разработчиков Рабочей программы 
 
5.1. Учитель - предметник в Рабочей программе имеет право самостоятельно 
распределять часы по разделам и темам, ориентируясь на используемые УМК и 
индивидуальные особенности учащихся. 
5.3. Учителя-предметники, разработчики Рабочей программы, несут 
ответственность за несвоевременную и некачественную разработку Рабочих 
программ и качество их реализации.  
5.4. Заместитель директора по УВР несёт ответственность за несвоевременный 
контроль, разработку и утверждение Рабочих программ и качество их реализации.  
5.5. Учитель-предметник несёт ответственность за полную реализацию 
программы учебного предмета, за своевременный отчет о выполнении 
программы, за соответствие календарно-тематического планирования с 
электронным журналом.  
 
 

6. Заключительные положения 
 

 Настоящее Положение действует до принятия нового или других 
нормативных документов, которые являются основанием для внесения изменений 
и дополнений в данное Положение. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 1 
к Положению  об адаптированной   рабочей                                                                                              

программе  учебного предмета,  в соответствии  
с требованиями  ФГОС  обучающихся с умственной 

 отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

 
Образец титульного листа 

 
УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ МУНИЦИПАЛЬНОГО 

  ОКРУГА «УСИНСК» РЕСПУБЛИКИ КОМИ 
КОМИ РЕСПУБЛИКАСА «УСИНСК» МУНИЦИПАЛЬНŐЙ КЫТШЛŐН  

АДМИНИСТРАЦИЯЫН ВЕЛŐДŐМŐН ВЕСЬКŐДЛАНΙН  
 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  
«ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» Д.ДЕНИСОВКА 

«ПОДУВ ТŐДŐМЛУНЪЯС СЕТАН ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНŐЙ ШКОЛА» 
МУНИЦИПАЛЬНŐЙ БЮДЖЕТНÖЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНŐЙ ВЕЛŐДАНΙН  

ДЕНИСОВКА ГРЕЗД 
 
 

ПРИНЯТА:                                                                                                                             УТВЕРЖДАЮ:                                                                                                                                                                                                                                                       
педагогическим советом                                                                              приказ №___ от __.__.20__ г. 
Протокол №1от «__» __ 20__г.                                                Директор школы ______ Т.Н.Терентьева                                              
 

 

 
 
 
 
 
 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
«Русский язык» 

в соответствии с ФГОС обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), вариант 1 

  
8 класс 

 
Срок реализации: 1 год 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

д. Денисовка 
2023 г. 

 



 
 

Приложение 2 
к Положению  об адаптированной   рабочей                                                                                              

программе  учебного предмета,  в соответствии  
с требованиями  ФГОС  обучающихся с умственной 

 отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

 

 
Образец тематического планирования с указанием количества часов,                       

отводимых на освоение каждой темы 
 

8 класс 

№ Наименование разделов  Количество часов, 
отводимых на 

освоение каждой темы 

1   

2   

…   

 ИТОГО … часа 

 
 

Приложение 3 
к Положению  об адаптированной   рабочей                                                                                              

программе  учебного предмета,  в соответствии  
с требованиями  ФГОС  обучающихся с умственной 

 отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

 
  

Образец календарно - тематического планирования  
Приложение 1 к РПУП «__________к» 

 
КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 
8 класс (68 часов – 2 часа  в неделю) 
 

№ 
урока 

Дата  Название темы 

1  Тема урока 

2   

3   

…  …. 
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