Jenn(1): moHeneIpHUK
Henens:nepsas

Ce30H:0CeHHEee-3UMHUI
Bospactras kateropusi: ¢ 11 ner u crapie

IIpumepHOe MeHIO M IHIIIEBAst
HEHHOCTh NMPUTOTOBJIAEMbIX
oroa Ha 10 nuei

B MBOY «OOII» a. /lenncoBka
(5-9 kaaccur OB3)

Yr1Bepxaaro
N.o.qupexTopa mKosbl
T.H.TepentbeBa
npukas Ne52
ot 25 ¢espans 2022 r.
MopnucaHo yudposon
noanucbto: MBOY "OOLW" 1.

OEHVNCOBKA
Hara: 2022.11.16 13:27:10 +03'00'

N [Ipuem numwy, Macca [Numessie OHepreTu Buramunbi(Mr) MuHepaibHbIe BelecTBa(Mr)
peil. | HaMMeHOBaHUEOIIOIA | TIOPIIMH BemecTna (T) gecKast
LEHHOCTh
b X v (kKan) C B? A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempax:
173 [ama pucoas 2507 | 97 |125| 544 | 370 | 107 [ 03| o | o [2439| o [s364 |077
275 ﬁgii‘)‘;é‘a CTYWEHIOM 1 200 | 35 |34 | 196 [120 015 (012 0 0 |[w717] o 26,03 | 0,83
X 11€0 MIIeHUIHbIH 40 240 |(4.00| 18.40 | 76.00 0.13 |0.026( O 0 10.13|240.00| 97.30 | 0.97
ChIp MOPIHSIMH 30 4.80 [9.00 0 99.40 0 0 0.26 0 |[177.00( 110.00| 16.80 | 0.24
banaHb 100 1,5 |050| 21,00 | 96,00 10.00 | 0.05 0 0.22 | 8.00 | 28.00 | 42.00 | 0.60
[Hmozo: 21,9 |29,4 1134 761,4
06e0:
63  |[Cyn 20poxoesiii 300 9,6 53| 38,2 242 5,19 | 0,06 0 0 36,54 0 44,46 | 2,58
202 |Maxkapons! otBapueie | 230/10 | 8,4 6,4 | 51,0 301 0 0,03 0 0 14,28 0 11,21 | 1,13
77 |PeiGa npunymennas 80/40 36,0 [174] 2,6 311 0,31 | 0,19 0 0 22,29 0 32,29 0,71
278 [Kowmor us 200 | 1 [oos| 275 | 110 [ 032 [003| O | O |2gee| O | 1827 |61
cyXohpyKTOB
X710 MIIeHnYHbIA 40 2.40 |4.00| 18.40 | 76.00 | 0.013 [0.026| O 0 10.13 ] 240.00 | 97.30 | 0.97
\Hmozo: 57,4 |33,15| 137,7 1040
Bcezo: 79,3 162,55| 251,1 | 18014
Jlenb(2): BTOpHUK
Hepnens:nepsas
Ce30H: 0OCeHHe-3UMHUN
Bo3spacThast kareropust: ¢ 111er u crapue
N [puem mumwy, Macca [Mumessie DHepreT BuramuabI(MT) MunepaibHbIe
peu. | HanMeHOBaHHEOIOAA | TOPIHN BemecTBa(T) naeckas BemIecTBa(Mr)
HEHHOCT
b X Y | b(xkan) C B2 A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempax:
98 [Kapxkoe mo- 300 225 | 242 | 244 406 1,92 (0,007 O 0 9,56 0 8,63 0,42
ﬂOMaLLlHeMy
9 Castat u3 cBexeit 100 4,2 9,2 57 122 145 (0,121 O 48,2 0 19,33 | 0,97
KaHyCTbI C 3CJICHBIM
rOpOIIKOM
270 [Yaii ¢ mumMoHOM 200 0.02 | 0.04 | 10,2 41 2,8 0 0 0.04 3,1 0 0,84 0.07
X71€0 MIIeHNYHBIIT 40 240 | 4.00 |18.40| 76.00 | 0.013 (0.026| O 0 10.13 ] 240.00 | 97.30 | 0.97
MaHaapuHbI 50 0,4 0,1 3,8 19 19,0 | 0,02 0 0 17,5 8,5 6,5 0,05
\Hmozo: 29,52 37,54 | 62,5 | 664,00
Ooeo:
65 |Cyn kpecmusanckuii ¢ 300 2,6 6,8 | 15,0 132 9,6 0,03 0 0 23,97 0 16,46 | 0,58
Kpynoit
165 [['peuxa orBapHas 250/7 | 14,0 8,7 | 57,9 382 0 0,18 0 0 21,57 0 204,08 | 6,99
93  [Cymsmn u3 oTBapHOi 100/75| 22,5 | 199 7 298 0,5 0,09 0 0 18,05 0 26,81 2,8
FOBSITUHBI
(Cox sI0T0UHBII 200 0,75 | 0,30 | 15,15 69 3 0,0151 O 0 30,00 18,00 135 0,6
X116 nieHnyHbIIT 40 240 | 4.00 |18.40| 76.00 | 0.013 |0.026| O 0 10.13 ] 240.00 | 97.30 | 0.97
[Hmozo: 42,25 | 39,7 |113,45] 975
Bcezo: 71,77 | 77,24 |179,95( 1621




Jenn(3):cpena
Henensa:nepas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUI

BospacThas kareropusi: ¢ 11yer u crapiie

N TIpuem Macca [Numessie OHepreTu BurtamunsI(Mr) MusepaibHbie
pe. Uy, HanMeHOBaHUEeOJ1| TIOPIHN BEI[ECTBA gecKast BelecTBa(Mr)
01a (r) LIEHHOCTh
b XK v (xxam) C B2 A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
13aempax:
122 [[1n0B u3 KypHIIbL 300 | 36,75 |40,5| 66,3 783 2,85 0,3 0 0 46,2 0 86,51 | 3,9
14  [Camar u3c BeXHX 100 0,7 7.4 29 81 13,88 | 0,02 0 0 16,03 0 9,94 0,43
[ToM110pOB M OTYpLIOB
X 1€6 nmeHnyHEIH 40 240 |14.00] 1840 | 76.00 | 0.013 ]10.026] O 0 10.13 | 240.00 | 97.30 | 0.97
268 |Yaii cragxuit 200 0.04 0 | 16.90 | 55.00 0.02 0 0 0 9.74 0 0 0.20
Badu ¢ xuposoit 15 0,60 |4,70| 9,50 81,00 0,0 10,003 0,90 0 1,20 6,30 0,90 | 0,09
HauMHKON
|ATIETTECHHBI 100 0,9 0,2 81 43 60 0,03 0 0 34 23 12 0,3
iUmozo: 41,39 156,81 122,1 | 1119
Obeo:
54 |Bopwi c kapmodgenem 300 2,8 99 | 16,3 165 9,82 | 0,09 0 0 60,71 0 30,21 | 1,37
u kanycmoii
131 [[Trope kapTodepHOe 230 4,7 81 1] 299 215 7,96 | 0,16 0 0 55,83 0 45,05 | 1,64
99 |Komiera msicHas 120/10| 216 |175]| 174 315 1,34 | 0,16 0 0 39,19 0 32,27 | 1,55
X meOnmeH g HbIH 40 240 |4.00] 1840 | 76.00 | 0.013 |0.026] O 0 10.13 | 240.00 | 97.30 | 0.97
278 [Komnot u3 200 1 0,05 275 110 0,32 | 0,03 0 0 28,69 0 18,27 0,61
cyxohpyKTOB
[Hmoco: 32,5 |39,55| 109,5 | 695,33
1Bcezo: 73,89 ]96,35| 231,6 | 1814,33
Jlenb(4): yeTBepr
Hepnens:nepsas
Ce30H: OCeHHee-3UMHHH
Bo3spacthas xareropus: ¢ 111er u crapue
N [Ipuem nuiwy, Macca [Numessie OHepretu ButamunbI(Mr) MuHepasbHbIeBeIIeCTBA(M)
peu. | HaMMeHoBaHUeOIIOIa | MOPIUH BerecTBa(T) yeckast
LIEHHOCTh
b X v (kKan) C B? A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempax:
107 |Tedremu MscHbIC ¢ 120/50 | 15,7 | 26,0 | 19,9 377 1,92 0,11 0 0 13,38 0 33,17 | 1,34
HCOM
25  |Camat CBEeKONBHBIH C 100 1,4 82| 80 110 9,07 | 0,04 0 0 37,15 0 20,16 | 1,3
ACTUTEJLHBIM MacIIOM
269 [Yait ¢ MoOKOM 200 1,6 1,8 1 12,4 69 0,65 | 0,08 0 0 60,3 0 7,0 0,08
X 1e0 MIeHnIHbII 40 240 |[4.00 | 18.40 | 76.00 0.013 (0.026| O 0 10.13 | 240.00 | 97.30 | 0.97
1610k M 50 0,2 02| 49 24 50 0,01 0 0 8,0 55 4,5 11
[Hmoczo: 21,3 |40,2| 63,6 656
0oeo:
59  |Cyn ¢ makapounsimu 300 3,2 30| 22,6 134 7,92 10,06 0 0 16,44 0 251 | 1,04
uzoenuamu
112 [KaprodenbHas 300/50 | 32,4 |37,3] 454 650 [20,94 0,31 0 0 44,91 0 87,08 | 5,97
3anekaHKa ¢ MsCOM
Kykypy3sa 30 1,00 0 2,00 115 1 0 0 0 2 0 0,05 | 0,05
KOHCEPBHPOBaHHAsI
270 [Yait c muMOHOM 200 0,2 [0,04] 10,2 41 2,8 0 0 0 3,1 0 0,84 | 0,07
X 1e0 MIIeHnIHbII 40 240 |[4.00| 18.40 | 76.00 0.013 (0.026| O 0 10.13 | 240.00 | 97.30 | 0.97
[Hmozo: 39,2 [44,34| 98,6 | 9125
Bcezo: 60,5 84,54 162,2 [1568,5




Jenn(5): naTHIIA
Henensa: nepsas
Ce30H: OCeHHee-3UMHHI

Bospacrtaas kateropus: ¢ 11ner u crapuie

N [Ipuem numwy, Macca | IlumesleBemiecTBa |DHepreTu ButamunasI(Mr) MusepasnbHble
pell. | HaumeHoBaHUEOMIOIA | TOpITIH () yeckast BelIecTBa(Mr)
IICHHOCTh
b XK v (kKan) C B? A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempax:
165 [['peuxa oTBapHas 250/7 | 140 |87 ]| 579 372 0 0,18 0 0 21,57 0 204,08 | 6,99
90 [Coyc 6edcrporanos 100,75 25,9 [245] 53 346 0,29 | 0,18 0 0 16,74 0 349 | 3,76
268 [Yaii cnagkuit 200 0,1 |[0,03] 99 35 0 0 0 0 0,26 0 0 0,03
X71e0 MIIeHMYHbBII 40 240 |4.00| 1840 | 76.00 | 0.013 [0.026| O 0 10.13 | 240.0 | 97.30 | 0.97
Horypr 100 2,4 03] 16,3 80 1,00 | 0,05 0 0 0,5 0 0,5 0,05
\Umozo: 44 8 37,53| 107,8 1909
Obeo:
69 |Vxa pvionas 300 8,7 2,7 | 2451 158 8,25 | 0,12 0 0 22,08 0 33,66 | 1,17
169 [Puc oTBapHOii 250/7 6,2 59| 62,7 335 14,13 | 0,1 0 0 92,19 0 100,72 | 2,02
aCCHIMYAThIN
120 |Oxopouka oTBapHas 100 247 119,1| 115 319 4,96 0,12 0 0 52,6 0 33,6 2,69
Mkpa kabaukoBas 100 1,5 4.8 7,5 78 10,25 | 0,05 0 0 30,53 37 16,93 | 0,8
X71e0 MIIeHHYHBII 40 240 |4.00| 1840 | 76.00 | 0.013 [0.026| O 0 10.13 | 240.00 | 97.30 | 0.97
278 [Kowmmot u3 200 1.40 0 | 45.60 | 188.00 [ 0.80 | 0.04 |10.015] 0.18 | 66.90 | 75.00 0 2.10
cyxodpykroB
\Hmoco: 449 136,5 (170,21 1154
Bcezo: 89,7 |74,03] 278,01 [ 2063
Jlenn(6): MOHEICILHUK
Henens:ropas
Ce30H: 0OCeHHee-3UMHUM
Bospacthas kareropus: ¢ 11yer u crapuie
N [puem Macca [umessie DHepretu BuramuHbI(MT) MuHepaTbHBIEBEIECTBA(MT)
peu. | mumu, HauMeHoBaHHED | TopIIH BemecTBa(T) YecKasie
noza HHOCTB(K
b XK Y Kau) C B2 A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempax:
186 |Kamra mosouHas 250/7 9,3 |10,0| 457 302 0,67 | 0,22 0 0 |167,82 0 4535 | 2,28
miieHHAs
X71€0 mIIeHHYHbIH 40 240 |4.00] 1840 | 76.00 0.01 | 0.02 0 0 10.13 | 240.00 | 97.30 | 0.97
Sito BapeHoe 40 510 |4.60( 0.30 63.00 0.08 | 0.18 0 0 22.00 0 0 0.7
ChbIp OpIUSIMA 30 4.80 |9.00 0 99.40 0 0 0.26 0 177.0 | 110.00 | 16.80 | 0.24
270 [Yait c nuMoHOM 200 0,2 (0,04] 10,2 41 2,8 0 0 0 31 0 0,84 | 0,07
baHaHbI 100 1,5 0,5 21,00 | 96,00 | 10,00 | 0,05 0 0 8,00 0 42,00 | 0,6
\Hmozo: 23,3 28,14 95,6 677,4
O0en:
54  [Bopux ¢ KamycToii u 300 2,8 991 16,3 165 9,82 | 0,09 0 0 60,71 0 30,21 | 1,37
KapTogejeM
122 |[[110B U3 KypHIIBI 300 36,75 140,5| 66,3 783 2,85 0,3 0 0 46,2 0 86,51 | 3,9
X 1e0 40 240 |4.00( 18.40 | 76.00 0.01 |0.026] O 0 10.13 | 240.00 | 97.30 | 0.97
TMMIIICHUYHbBIN
278 [Kowmrmot u3 200 1.40 0 | 45.60 | 188.00 | 0.80 | 0.04 ]0.015( 0.18 | 66.90 | 75.00 0 2.10
cyXo(hpyKTOB
\Hmozo: 43,35 |54,4] 146,6 1212
Bcezo: 66,65 [82,54] 242,2 | 1889,4




Jenn(7): BTOpHUK
Henens:sropas

Ce30H: OCeHHee-3MMHUM
BospacrtHas kateropus: ¢ 11ier u crapuie

N IIpuem Maccano| IlumessleBemectsa |OHepreru Buramunbi(Mr) MuHepasbHbIeBeIIeCTBa(MI)
pelL. [numm, HanMeHOBaHueO | pruu (r) YecKase
moza HHOCTB(KK
b X v an) C B? A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
13aempax:
115 [Pary oBomnoe ¢ msicom| 250 234 (284 235 444 14,16 | 0,2 0 0 58,48 0 54,02 | 3,55
14  [Canat u3 cBe)HX 100 07 | 74 2,9 81 13,88 | 0,02 0 0 16,03 0 9,94 0,43
[TOMUIOPOB U OTYPIIOB
Cox 200 1,0 | 0,2 | 20,2 92 40 100151 0 0 14,0 0 6,0 2,1
X716 nIeHnYHbIIT 40 240 ( 4.00 | 1840 | 76.00 |0.013| 0.026 0 - 10.13 | 240.00 | 97.30 | 0.97
|ATIEITbCHHBI 100 09 | 0.2 8,1 43 60,0 | 0,03 0 0 34,00 0 13,00 0,3
\HUmozo: 284 1402 | 731 736
69 |Vxa pvionas: 300 8,7 | 2,7 | 2451 158 8,25 | 0,12 0 0 22,08 0 3366 | 1,17
116 PlenuBbie roayOIbI 240/10 | 20,7 | 18,2 | 21,8 332 25,73 | 0,16 0 0 84,03 0 50,76 | 3,56
Mkpa kabaukoBas 100 15 | 48 7,5 78 10,25 | 0,05 0 0 30,53 0 16,93 0,8
X 71e0 MIIeHHYHbBIH 40 240 | 4.00 | 18.40 | 76.00 ]0.013] 0.026 0 0 10.13 ] 240.00 | 97.30 | 0.97
294  [Yaii ¢ nuMoHOM 200 0.07 [ 0.01 ] 1531 | 61.62 |40.00 0 0 0.04 | 520 | 4.00 2.40 0.70
[Hmoco: 33,37 129,71 87,52 | 705,62
IBcezo: 61,77 [69,91| 160,62 | 1441,62
Jlenn(8):cpena
Henens:Bropas
Ce30H: OCeHHe- 3UMHUMA
Bospacrtaas kateropus: ¢ 11xer u crapuie
N [Ipuem nuwy, Macca [Tumessie OHeprer Buramunsi(Mr) MuHepaibHbIe BelecTBa(Mr)
peu. | HaumeHoBaHueOIIOAA | TOPIMH BelecTsa (T) nyeckas
[EHHOCT
b X v b C B? A E Ca P Mg Fe
(kxai)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempax:
202
Makaponst otBapusie | 230/10 | 8,4 6,4 | 51,0 301 0 0,03 0 0 14,28 0 11,21 | 1,13
77  |PpiOa mpumyIeHHas 120/50 | 36,0 [17,4] 2,6 311 0,31 | 0,19 0 0 22,29 0 3229 | 0,71
12 Sgﬁ;‘;g;g:e“x 100 | 09 |45]| 48 64 | 1691|003 | 0 0 |1574| o 14,78 | 071
268 [Yaii cnagxmii 200 0,1 ]0,03] 99 35 0 0 0 0 0,26 0 0 0,03
X 1e6 mIreHnIHbII 40 240 |4.00( 18.40 | 76.00 0.13 |0.026( O 0 10.13| 240.00 | 97.30 | 0.97
ATIeITbCHHBI 100 0.90 [0.20] 8.10 37.80 | 60.00 | 0.03 0 0.22 |34.00| 17.00 | 100.00 | 0.30
Hmozo: 48,7 32,53 94,8 824,8
Obeo:
52 |u u3 ceeaceir
hcanycmn 300 2,2 6,8 8,5 106 9,0 0,04 0 0 38,76 0 20,18 | 0,77
169 ppg‘cccif;f::b‘[’: 250/7 | 62 |59 627 | 335 |1413| 01 | © 0 |9219] o | 10072 | 202
93  |Cymsm u3 roBsAMHBL 100/75| 22,5 19,9 7,0 298 0,5 0,09 0 0 18,05 0 26,81 2,8
Cox 200 0.40 0 5.00 20.00 | 20.00 | 0.28 0 0 5.20 0 0 0.70
X 1e6 mIeHnIHbII 40 240 |4.00| 18.40 | 76.00 | 0.013 [0.026| O 0 10.13| 240.00 | 97.30 | 0.97
Hmozo: 33,7 |36,6| 101,6 835
Bcezo: 82,4 169,13 196,4 | 1659,8




Jenn(9): yetBepr

Henens:ropas

Ce30H: OCeHHee-3MMHHM

BospacrtHas kateropusi: ¢ 11ier u crapuie

N [Ipuem numwy, Macca [Numessie OHepreTu Buramunasi(Mr) MunepanbHble
pell. | HanMeHOBaHHEOIIO1a | TOPIHU BeriecTBa(T) yeckas BEIIECTBA(MT)
LICHHOCTh
b X v (kKau) C B? A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak:
131 |[Trope kapTodempHOE 230 4,7 81 | 299 215 7,96 | 0,16 0 0 55,83 0 45,05 | 1,64
99 [Kotnera msicHas 120/10| 216 |175| 174 315 1,34 | 0,16 0 0 39,19 0 32,27 | 1,55
13  |CanaT U3 CBeKUX 100 0,8 4,5 3,0 55 3,84 | 0,03 0 0 20,49 0 11,7 0,53
orypros
275 [Kakao co cryuieHHbIM 200 3,1 3,2 19,4 115 0,15 0,12 0 0 105,36 0 20,11 0,53
MOJIOKOM
X71e0 mIeHnaHBINH 40 240 | 4.00| 18.40 | 76.00 | 0.013 |0.026 - - 10.13| 240.00 | 97.30 | 0.97
S1610KHM 100 0.40 [0.40| 9.80 42.00 | 10.00 | 0.02 [ 5.00 [ 0.20 |16.00| 11.00 9.00 2.20
\Hmoco: 330 |37,7] 979 818
06e0:
57  |Pacconvrux 300 2,6 6,3 | 16,4 134 12,6 | 0,07 0 0 28,46 0 28,97 | 1,09
202 |Maxaponsl otBapubie | 230/10 [ 8,4 6,4 | 51,0 301 0 0,03 0 0 14,28 0 11,21 | 1,13
93  [[ysnr u3 roBsIIUHBL 10/75 225 1199 7,0 298 0,5 0,09 0 0 18,05 0 26,81 2,8
[ X71e0 mIIeHnaHBIH 40 240 |4.00| 18.40 | 76.00 | 0.013 [0.026| O 0 10.13| 240.00 | 97.30 | 0.97
Cox 200 0.40 0 5.00 20.00 | 20.00 | 0.28 0 0 5.20 0 0 0.70
Hmozo: 36,3 | 36,6 | 97,8 829
Bcezo: 69,3 | 74,3 [195,7 (1647

Henn(10): naTauna

Henens:ropas

Ce30H: OceHHee-3MMHUIA

Bospacthas kareropus: ¢ 11yer u crapuie

N ITpuem nmumwy, Macca [umessie OHepretu ButamunbI(Mr) MusepaibHble
pen. HaNMEHOBaHHE TTOPIAN BEIIIECTBA gecKast BemIecTBa(Mr)
omoma (1) LIEHHOCTh
b X y (xxam) C B? A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempax:
165 |['peuxa oTBapHas 250/7 | 14,00 | 8,7 57,9 372 0 0,18 0 0 21,57 0 204,08 | 6,99
120 |Oxopouka oTBapHas 100 247 1 19,1 ] 115 319 4,96 0,12 0 0 52,6 0 33,6 2,69
X 11e0 neHnyHbIi 40 240 [ 400 | 1840 [ 76.00 | 0.013 [0.026| O 0 10.13 [ 240.00| 97.30 | 0.97
Ce1p moprsiMu 30 4,8 9 0 99,4 0 0 0,26 0 177,0 | 1100 | 16,8 | 0,24
274 |Yait c MomokoM 200 33 125 | 137 88 0,52 | 0,12 0 0 |108,57 0 51,1 | 0.6
MaHnapuHBI 100 | 0.80 0 8.60 38.00 16.5 | 0.02 0 0 26.00 | 11.00 | 8.00 | 0.30
[Hmozo: 50,0 | 43,3 | 110,1 | 9924
0oeo:
55  |Ceexonvhux 300 2,4 6,2 17,8 136 8,34 | 0,06 0 0 37,56 0 31,64 | 1,58
98 PKapxoe no 300 225 (242 | 244 406 1,92 10,007 O 0 9,56 0 8,63 | 0,42
romManHeMy
9 (Canat U3 cBexXel 100 4,2 9,2 5,7 122 145 | 0,12 0 0 48,2 0 19,33 | 0,97
[KaITyCTBI C 3€JICHBIM
rOpOIIKOM
X 1e0 mineHnYHbIi 40 240 | 400 | 1840 | 76.00 | 0.013 [0.026| O 0 10.13 | 240.00 | 97.30 | 0.97
278 |[Kommot u3 200 1.40 0 45.60 | 188.00 | 0.80 | 0.04 [0.015| 0.18 | 66.90 | 75.00 0 2.10
cyxohpykTOB
iUmozo: 32,9 | 436 | 1119 928
1Bcezo: 82,9 | 86,9 | 222 1920,4

. CAHIIVH 2.3/2.4.3590-20 "CAHUTAPHO-2IIMAEMUOJIOT MUECKUE TPEBOBAHIS K
OPI'AHMU3ALIMMOBIIECTBEHHOI' OITUTAHUAHACEJIEHW A"
. www.pitportal.ru/school _lunch/scsanpin/5235.html

. «COOpHUK TEXHOJIOIHYECKUX KapT, peLenTyp OMI0A M KyIMHAPHBIX M3ACNIHI Uil AeTckoro nutanus- Y ¢a:UIl [Momskosckuii FO.U.,
2012.-352 ¢
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